Giornata del Malato
11 febbraio 2026
La compassione del samaritano: amare portando il dolore dell’altro.

In Casa San Giuseppe, luogo in cui vivo, ho la possibilità di trovare, nell’arco della giornata, momenti di silenzio e di intimità con il Signore. Non essendo più occupato negli impegni pastorali, posso pregare con maggiore tranquillità.
La terza età mi ha fatto questo dono: mi permette di vivere la fede senza le preoccupazioni di un tempo.
Trovo pace nel riconoscere che il Signore mi conosce e mi vuole bene. La vita della comunità in cui mi trovo a vivere sostiene il mio cammino di fede, e mi fa piacere condividere momenti di preghiera con gli altri ospiti.
Ricerco l’intimità con il Signore nei tempi di silenzio e di preghiera, che ora diventano sempre più intensi e prolungati. 
[bookmark: _GoBack]Invito gli anziani, come me, a vivere e coltivare la propria fede, ricordandoci che il Signore ci accompagna sempre nel corso della nostra vita e non fa mai mancare la sua presenza.

