
Corso base 
per il volontariato  

Socio-sanitario 
dal 16/3 al 8/5

2026
CON IL PATROCINIO
DELLA CITTA’ DI BELGIOIOSO

promosso da: 
A.V.U.L.S.S. Belgioioso ODV

realizzato ed organizzato da:
SEGRETERIA LOCALE DI BELGIOIOSO
A.V.U.L.S.S. Belgioioso ODV

d’intesa ed in collaborazione con:
CASA DI ACCOGLIENZA ALLA VITA
SERVIZIO PER LA PASTORALE SANITA’
DIOCESI DI PAVIA
COMUNE DI BELGIOIOSO
COMUNE DI PAVIA
PII ISTITUTI UNIFICATI DI BELGIOIOSO
ASP - ISTITUTI ASSISTENZIALI RIUNITI
di PAVIA

Sede del corso:

Salone “don Leo”
Casa di Accoglienza alla Vita
Via XX Settembre 125, Belgioioso (PV)
Tel.: 0382 / 969081

Scopo del corso:
Si vuole offrire a quanti lo desiderano 

la possibilità di acquisire l’indispensabile 
preparazione di base per l’esercizio di un 
volontariato organizzato in campo socio-
sanitario e per essere in grado di offrire una 
qualificata presenza accanto a chi si trova 
in situazioni di bisogno e di difficoltà.

Argomento delle lezioni:
Comprensione dei fondamenti del volon-

tariato socio-sanitario: situazioni di biso-
gno, aspetti legislativi, cultura della salute 
e pastorale della carità. Volontariato come 
scelta di vita, identità e motivazioni del 
volontario. Formazione socio-sanitaria di 
base, patologie comuni e patologie sociali 
emergenti (anziani, malati, minori a rischio, 
ecc.). 

Fondamenti di psicologia per una mi-
gliore relazione con le persone bisognose. 
Salute, malattia, dolore e morte in una luce 
cristiana di speranza e comunione.

Il corso è aperto a tutti

REFERENTI

Nadia Miazza	 347 4560511
Fabiano Albanesi 	 348 8205006
Luca Tentori		 348 8205009

IL CORSO VIENE SVOLTO 
IN COLLABORAZIONE CON: 

PII ISTITUTI UNIFICATI 
CASA DI ACCOGLIENZA ALLA VITA 

di BELGIOIOSO 

ASP - ISTITUTI ASSISTENZIALI RIUNITI
di PAVIA



INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI

Direzione del corso:	 Luca Tentori 
	 Nadia Miazza 
	 Fabiano Albanesi

Segreteria del corso:
ASSOCIAZIONE A.V.U.L.S.S.
di Belgioioso ODV
c/o Casa di Accoglienza alla Vita
Via XX Settembre 127, Belgioioso (PV)
Tel.: 0382 / 969081
e-mail: belgioioso@casadiaccoglienza.it

Concorso spese:
Per il corso verrà chiesto un piccolo 
contributo.

A coloro che avranno frequentato 
regolarmente il corso verrà rilasciato un 
“Attestato di frequenza” ed a coloro che 
supereranno il colloquio finale 
verrà rilasciato un “Attestato di idoneità 
all’esercizio del volontariato in campo 
socio-sanitario”.

Lunedì 16 marzo ore 20,30:
“Presentazione del corso, storia del volontariato 
e dell’AVULSS, prospettive e attese” 
Luca Tentori, Nadia Miazza, Fabiano Albanesi e
don Stefano Sabbioni 
“Promozione della salute e prevenzione. Il diritto 
al benessere (con riferimento alla legislazione)” 
dott. Paolo Vercesi

Lunedì 23 marzo ore 20,45:
“Bisogni e risorse sociali nel nostro territorio” 
Gianluca Bozzini assessore comunale Belgioioso

Lunedì 30 marzo ore 20,45:
“Psicologia della età evolutiva” 
dott. Matteo Chiappedi 

Lunedì 13 aprile ore 20,45: 
“Primo soccorso e uso laico dei farmaci” 
dott.ssa Nicoletta Lombardi

Sabato 18 aprile ore 9,00 GIORNATA RESI-
DENZIALE: 

•	 ore 9,30: “Volontariato – scelta di vita 
– identità – motivazione. La proposta 
AVULSS – STILE, OBIETTIVI, Carta del Vo-
lontario, ispirazione cristiana, pastorale 
della salute” 

	 Diacono Luca Tentori 

•	 ore 14,30: “Salute e salvezza: la religione 
cattolica di fronte alla nascita, alla malat-
tia, alla morte” 

	 Don Antonio Razzini

Mercoledì 22 aprile ore 20,45:
“Come prendersi cura dell’altro, il dialogo, 
l’ascolto: parole, silenzi, gesti dell’educatore 
nei vari ambiti” 
Dott.ssa Maria Giuseppina Robone

Lunedì 27 aprile ore 20,45: 
“La fragilità della persona anziana - situazione di 
bisogno“ 
Dott.ssa Laura Pini

Sabato 2 maggio ore 9,00 GIORNATA RESI-
DENZIALE:

•	 ore 9,30: “AVULSS struttura e organizza-
zione - presentazione delle attività della as-
sociazione” Maria Grazia Andreoli delegata 
Federazione AVULSS; 

•	 ore 14,30: “Il comportamento del volon-
tario nelle RSA e nelle comunità educative” 
Diacono Dante Cerabolini e Nadia Miazza

Venerdì 8 maggio ore 18,00: 
Colloqui finali e benedizione guidati da
don Stefano Sabbioni – Cena insieme

PROGRAMMA DEL CORSO
dal 16 marzo al 8 maggio

presso salone “don Leo”


